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[Ipo4yeTeTe BHHMATE/IHO NAJIATA JIMCTOBKA, PEIH 1A 3aN04YHeTe 12 NpHeMaTe TOBA JIEKapcTBO,

Thii KATO TH CbABbPKA BaxxHa 32 Bac nudopmanus.

- 3anasere Ta3u JIMCTOBKA. Moxe /1a ce HaJI0KH a A MPOoYETETE OTHOBO.

- AKO UMaTe HAKAKBH JOIMbJHUTEIHH BBLIIPOCH, NonuTaite Bawus nekap Ui papmauesT.

- Tosa nekapcTBO € npeanucaHo camo Ha Bac. He ro npeorcrenBaiTe Ha apyru xopa. To Mmoxe
/1a UM HaBpeaH, HE3aBUCUMO OT TOBA, Y€ MPHU3HALIM HA TAXHOTO 3a001iBaHe ca ChLUMUTE KAaTo
Baiuure.

- AKO MNMOJIy4YUTE HAKAKBH HEXEJIAaHU JIEKAPCTBEHU peakuus, yeeaomere Baiuus nekap unu
¢apmaueBT. ToBa BKJIHOYBA H BCHYKH Bb3MOXKHH HEXKEIAHH peaKLMU, HEONMHCAHH B Ta3H
nucToBKa. Buxkre Touka 4.

KakBo cbaAbpka Ta3H JJHCTOBKA

KakBo npeacrasisBa Llezepa v 3a KakBO ce H3I0J13Ba
KakBo TpsOBa na 3Haere, npeau aa npuemere Llesepa

Kak na npuemare Llezepa

Bb3MOXHH HEXeEJIaHH peakLHUH

Kak na cbxpansBare Lle3zepa

CbabpKaHUe Ha OMaKoBKATa W AOMbJIHUTEIHA HH(OPMALIHUS

SJ‘\U‘I-I'“-‘-L.&JM'—'

1. Kakso npeacrasassa Lledepa n 3a kakBoO ce H3M0JI3BA

JIeBOLETHPH3HHOB JUXHAPOXJIOPH]L € AKTHBHOTO BelleCTBO B jiekapcTBoTo Llesepa.
[le3epa e npoTHBOANEPrHYHO JIEKAPCTBO.

3a JiedyeHHe HA 00/1eCTHH NPOSIBH (CHMIITOMH), CBLP3aHH C:

- aJlepru4eH pUHHUT (aJIEPruyHO Bb3MaJIEHHUE Ha JIMMTABHULIMTE HA HOCA H OYMTE), BKJIIOUYHUTEIHO
NepCUCTHpALL aJIEPrUYEH PHHHT);

- KOIMpPUBHA TpecKa (ypTHKapus ).

2. Kakso TpsOBa 1a 3Haete, npean aa npuemere Llesepa

He npuemaiire Llezepa

- aKo CT€ aJIEpruyHu KbM JIEBOLIETHPHU3UHOB JUXHAPOXJIOPHI KbM LETHPH3HH, KbM
XUIAPOKCH3HH, WK KbM HSAKOSl OT OCTAHAJIMTE CbCTaBKH HAa TOBA JIEKAPCTBO (M30pOEHH B TOUKA
6).

- aKo CTe C TeXKKO ObOpeyHo 3a00/iiBaHe, M3UCKBALLIO AHAJTH3a.

IIpeaynpexaeHHs H NpeANa3HH MEPKH
["oBopete ¢ Bawuar nekap unu ¢apmauesT, npeay aa npuemare Llesepa.

AKO NOHAKOra He ycnsBare 1a U3Mpa3HUTE MAKOYHUAT CU MEXYP (NPHU CHCTOSIHUS
Ha rpbOHAYHUAT MO3bK WJIM YroJiEeMeHa rpocraTa), MoJis nonuraite Bawus nexkap



AKko CTpanare oT CNHUJICNCHA WIIKH CTE C PUCK OT KOHBYJICHH, MOJIA nochBETBANTE ce ¢ Bawuus JICKAap
naJin }’HOTPEEHTH Ha LlE'}EpH MOJKE a NPpHYHUHH BJIOLLIABAHC HA MPHUCTLIIHUTC.

AKO UMaTe rjiaHUpaH ajlepru4yeH TecT, nonuramre Bawus Jiekap 3a HEOOXOAUMOCTTA [1a CrpeTe
Lle3epa 3a HAKOJIKO HH MpPEaH TOBA. Toga nekapcTBO MOX€E Aa noeausie Baliure pe3yjitati OT
aNepruyHus TECT.

Hena
He ce npenopwuBa ynorpedara Ha Lle3epa npu neua Ha Bb3pacT noa 6 roaMHH, Thbil KaTo
duamupaHuTe TabNETKHU HE MO3BOJISIBAT alalTUPAHE HA 103aTa.

JApyru Jekapcrsa H Llezepa
HUudopmupaiite Bawus nekap wiu ¢gapmaueBT, ako NpUEMATe, HACKOPO CTE NMPHUEMATH, WUITH €
Bb3MOXKHO /1a MpYemare JApyru JIeKapcTaa.

Ile3epa ¢ XxpaHa, HANKUTKH H AJIKOXO0JI

Heo6xoaumMo € NoBULLIEHO BHUMAHUE MNPH €JHOBPEMEHHOTO NnpuemaHe Ha Lle3epa ¢ ajikoXoJ1 uiH ¢
JPYry¥ BELIECTBA, MOBJIUABALLM JEHHOCTTA HA MO3bKa.

[Ipy1 4yBCTBUTEIHM NALMEHTH, €AHOBPEMEHHOTO MPHJIOKEHHUE HA LIETHPHU3HH HITH JIEBOLIETHPH3HH C
aJIKOXO0J1 WJIK JIPYTy JIEKapCTBa, ACHCTBALUM BbPXY LIEHTpA/lHAaTA HEPBHA CUCTEMA, € Bb3MOXKHO J1a
npeaAu3BUKa AOMbJIHUTEIHO NOHW)KABAHE HA BHUMAHHETO M [1a BB3IPENATCTBA U3ITbIHEHUETO Ha
JNEUHOCTH.

Llezepa moxke na ce npuema ¢ uim 6e3 xpaHa.

BpeMeHHOCT H KbPMeEHe
AKO cTe OpeMeHHA WK KbpPMHTE, CMATATE Y€ MOXE J1a CTe OpeMeHHa, WM TJ1laHuparTe OpeMEHHOCT,
nochbBeTBaiiTe ce ¢ Bawuug nekap wiu ¢papmaueBTt npeau ynorpedara Ha TOBa JIEKapCTBO.

Illopupane 1 padbora ¢ MALIHHH

[Ipy HAKOM NaUMEHTH, KOUTO ca JeKyBaHH ¢ Llesepa Morar 1a noyyBCTBAaT ChHJIMBOCT, yMOpa H
u3touieHue. OObpHETE BHUMAHHKE, KOrato wodupare uiaM paboTUTe C MallIMHHU, JOKATO HE pa3depere
kak Bu ce oTpassBa ToBa JiekapcTBO. BbIpekH ToBa, CrieiHalHO NPOBEAEHH TECTOBE HE Ca OTKPHJIH
HWUKAKBH HapylLUIE€HHUS B KOHLIEHTpPaLMATa HA BHUMaHHETO, CIIOCOOHOCTTA J1a CE€ pearupa Uiu
crocoOHOCTTA 3a odHupaHe NMpH 34paBH JIMLA, Cie] KaTo ca NpUeMally JIEBOLIETUPHU3HH B
npenopbYMTEIHATA 1034, 3a 1a YCTAHOBHTE Bb31€HCTBUETO HA JIEKAPCTBOTO.

Ile3epa cbaABpkA JIAKTO3A
Axko Bawust sekap Bu e cbobuimn, 4ye UMare HEMOHOCHUMOCT KbM HAKOM 3axapH, Bue TpsOBa na ce
cBbpkeTe ¢ Baluus nekap npeau aa npuemere tabieTkure.

3. Kak na npuemare Llezepa

BuHaru npyuemanTe TOBa JIEKapCTBO TOYHO KakTO Bu € ka3an BawusaTt nekap. AKO HE CT€ CHTYPHH B
Hello, nonuraiTe Bawus nekap uauv gapmauesr.

CnennajiHyu yKa3aHus 3a ynorpeda npH cnenHaJHH rPyNH NANHEHTH

bvopeurno u wepnoopobro yepeowcoare

[TauneHTH ¢ HapylweHa ObOpeyHa ¢pyHKLMA TpAOBa 1a NpMeMar no-HUcKa 103a, B 3aB
TEXKECTTa Ha TAXHOTO 3a0onsaBaHe. [Ipu aeua no3zara ue 6bae M3dpaHa Bb3 OCHOBA Ha
TErj0; 103aTa ce onpeaess OT JeKyBall1s Jiekap.




[TauueHTH, KOUTO UMAT TEXKKO OBOpEeUHO 3a00sBaHe, H3MCKBALLIO HaNK3a, He TpADBa aa npyemar
Lle3zepa.

[TaumeHTH, NPHU KOUTO € HapylleHa caMo YepHoApoOHaTa GyHKLMUA, TpAOBa Aa npyeMaTr oouyaiHara
rnpeanucaHa 103a.

Ha nauueHTHTE, KOMTO Ca ¢ yBpeaeHa yepHoapoOHa U ObOpeyHa (pyHKLUMs MOXe J1a ce aaae rno-HUCKa
703a B 3aBUCHMOCT OT CepHO3HOCTTa Ha ObOpeuHOTO 3abonsABaHe, a NP Aeua ao3ara cbuo TpadBa J1a
Obae u3bpaHa Ha Oa3ara Ha TeJeCHOTO TerJio. Jlo3aTa BUHAru ce onpenens ot JeKaps.

Ilayuenmu 6 cmapuecka év3pacm (65 200uHu u nO-6vb3pacnti)
He e HeoOX0oaMMO aganTupaHe Ha A03aTa MpH NaLMEHTH B CTaApYECKa Bb3PACT, MPH YCIOBHE Y€
TaXHaTa ObOpeuHa PyHKLUMA € HOpMaJlHa.

Ynorpeba npu aeua
Lle3epa TabneTku He ce npenopbuBa NpH Aeua noj 6 roaMiliHa Bb3pacT.

Kak u xora Tpsa0Ba na npuemare Llesepa
Camo 3a nepopaiHO MPHUJIOKEHHE.
Tabnerkure TpaOBa na ce NOrAbLUAT LEJMU C BOJA U MOraT Jia ce rnpuemar ¢ UM 0e3 xpaHa.

Koako Bpeme TpaOdBa 1a npuemare Llezepa
[IpoabkuTENHOCTTA Ha ynoTpebara 3aBUCH OT BMAA, MPOAB/KUTETHOCTTA W MOBJIUABAHETO Ha
ornlakBaHuaTa Bu U ce onpeaens or Bawus nekap.

AKO cTe npHe/IH nNoBeve oT HeoOxoaumaTa a03a Llezepa
AKO cTe npueid nopeye oT Heodxoaumara ao3a Llezepa, npy Bb3pacTHH MOXKE 1a HACTBIH
CBHJIMBOCT.

[Ipu neua ca Bb3MOXXHH MbpPBOHAYaIHA Bb30Yy/1a U HECMIOKOMCTBO, MOCIEABAHH OT ChbHJIUBOCT.

AKO cMmsTaTe, Ye CTe NMpUesik rnopeye ot Heobxoaumara no3a Llesepa, Mons yeenqomere Bawus niexap,
KOKWTO L€ NMPELEHU KaKBU JCUCTBUSA Aa NMpearnpUemMe.

AKko cTe nponycHaaHu aa npuemerte Llesepa

Ako cte nponycHanu na npuemere Llesepa wan ako npuemare n03a, MO-HUCKaA OT MpeanucaHara oT
Bawius nekap, He B3emaWTe ABOMHA 103a, 3a 1a KOMIEHcUpare nponycHarara no3a. Ilpuemaire
cjie[iBallara CH 103a 1o HOpMaJlHO BpeMme.

AKko cTe cnpe.id npuemMa Ha Llesepa

CrnupaHeTo Ha JICYEHHETO He TpaOBa a MMa BpeHO Bb3aeHCTBHE. PAaKO nNpypUTYC (HHTEH3HUBEH
cbpOeK) MOKE 1a HACTbIH, aKo cnpere aAa npuemare Llesepa, 10pH aKko T€3H CUMNTOMH He ca OUITH
HAJIMYHU MpeaM 3arnoyBaHe Ha JeyeHueTo. CUMNTOMMTE MOraT 1a OTMHMHAT CMIOHTAHHO. B HsAKOH
CJIy4au CUMITTOMUTE MOXKE J1a ca CUJIHU U MOXKE /1a U3UCKBAT IMOAHOBIBAHE Ha JIEYEHHETO.
CuMnTomMuTe TpAOBa Ja OTMMHAT, KOraTo JICYEHUETO CE MOAHOBH.

AKO MMaTe HAKAKBH AOMbIHUTEIHH BBIIPOCH, CBBP3aHH C yroTpedara Ha TOBa JIEKApCTBO, MOJIA
nonutaite Bawus nekap wiu papmauesT.

4. Bb3MOXHH HeXeJIAaHH peaKklHH

KakTo BCHUKHM JIeKapCTBa, TOBA JIEKAPCTBO MOXKE [1a NMPEAU3BHKA HEXEJIaHH peaKLIUK
BCEKH I'd MoJiyyasa.

YecTn (Morar na 3acersHart 10 1 Ha 10 aywu):




CyXO0Ta B yCTara, FﬂﬂBOGGﬂHE‘, YMOpa H CbHJIUBOCT

Heuectn (Morar aa 3acerHart ao | Ha 100 aywm):
M3TOLLIEHHE U KOpeMHa 00JiKa

C Heu3BecTHA 4yecTOoTa (YecToTaTa He DoXe aa Objae onpeaeneHa OT HAJTMYHUTE JaHHH):
cbpuLeOHeHe, NOBUILEHA CbpAeYHa YeCTOTa, MPUNAaAbLH, YCELAHE KaTO UIJIHYKH, 3aMasHOCT, 3ary0a
Ha Cb3HAHHWE, TPeNEepeHe Ha KpaHHULIUTE, HAPYLUEHHUS Ha BKYyca (AMCrey3us), yCelllaHe 3a BbPTEHE HITH
NBH)KEHHE, HAPYLLIEHHS HAa 3PEHHETO, 3aMbIJIEHO 3pEHHE, OKYJIOrMpauusa (HEKOHTPOJIUPAHH KPblroBH
NBHXKEHHUS HA OYMTE), DOJIE3HEHO HUJIU TPYAHO YPUHHUPAHE, HEBB3MOXHOCT 3a MbJIHO U3Mpa3BaHe Ha
MUKOYHHUS MEXYP, OTOK, NpYpHUTYC (cbpOex), oOpuB, ypTHKapus (OTOK, 3a4epBsiBaHe U CbpOeX Ha
KO»aTa), pa3paHsABaHE HA KOXKaTa, HEJOCTHUI Ha Bb3AYyX, YBE/IMYABAHE Ha TErj10TO, OOJIKH B
MYCKYJIMTe, 00JIKa B CTaABHUTE, arpeCUBHO MOBEACHHE WK Bb30y/1a, XaTIOLMHALIMH, AENpPeCcHs,
Oe3cbHHE, MOBTAPALLU C€ MUCIH WKW MHUCJTH €IMHCTBEHO 3a CaMOyOHHCTBO, KOLLIMApH, XEMAaTHT,
HapyleHa yepHoaApoOHa QYHKLHUA, NOBpbLUAHE, MOBULLIEH ANETHUT, rajJeHe u auapus. [lpypuryc
(MHTEH3UBEH CBHPOEXK) NMPU NMPEKPATABAHE HA JICYEHHUETO.

[Ipy nbpBUTE NPH3HALUM HA peaKLIHA HA CBPbX4YYBCTBHTE/JIHOCT, CripeTe npyema Ha Llesepa u
yBegomere Baiuus nekap. Peakuuure Ha CBpbX4YBCTBUTEIHOCT, KOMTO MOraT Aa Obaar garanHu,
BKJIFOYBAT CJIEJHUTE CUMMTOMH: OTOK Ha yCTaTa, €3UKa, JTULETO U / WK I'bPJ0OTO, 3aTPYAHEHO AHLLUAHE
WJIM Nperjbluade (CTAraHe B rbpAMTE WK XPHUITTEHE), KOMPUBHA TPECKAa, BHE3AIHO CrajJaHe Ha
KPBbBHOTO HajIAraHe, KO€TO BOAH 10 KOJIANC WJIH LLIOK.

Cho0mmaBaHe HA HEXKeJIAHH peaKkIHH

AKO MNoJIy4uTe HAKAKBH HEXEIaHU JIEKAPCTBEHHU peakuuH, yBeaoMere Baiuug nekap wiaum ¢papmaLesr.
ToBa BrJItOUBa BCUUKH Bb3MOXXHH HEOIMUCAHU B Ta3U JIMCTOBKA HEXEJ1aHW peakurd. Moxere ¢bL1o aa
CHOOLLMTE HEXKETAHU PEaKLIMK JUPEKTHO Ype3

H3nbaHUTEIHA areHUMs No JeKapcraara
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Ten.: +359 2 890 3417

yebcaiT: www.bda.bg

Karo cpo0LuaBare HeXXe/laHH peakLiMK, MOXKETE 1a 1aJIeTe CBOS MPHHOC 3a MoJTy4YaBaHE Ha MoBeYe
HH(OpPMaLIUS OTHOCHO 0€30MacHOCTTa Ha TOBa JIEKapCTBO.

S. Kak na cbxpansiBare Llesepa

Jla ce cbxpaHsiBa Ha MACTO HEAOCTBITHO 3a JAeua.

He u3non3paiiTe TOBa JIEKApPCTBO CJi€/] CPOKA Ha NOJAHOCT OTOEJIA3aH BbPXY KapTOHEHAaTa ONnakoBKa
SloaeHd no:* . CpoKbT Ha rOAHOCT OTroBaps Ha MocJIeAHUS J€H OT MOCOYEHUSA MECeLL.

To3u nekapCTBEH NPOAYKT HE U3UCKBA CMIELIMAJIHU YCIIOBHUS HA CbXPaHEHHE.
He u3xBbpisiiTe 1ekapcTBara B KaHaJIM3aLMATA UM B KOHTEHHEpa 3a JOMaLlHUA OTNaabLH.
[Tonuraiite Bawuunsa papmaueBT Kak aa U3XBBbPJIMTEIEKAPCTBATa, KOUTO BeUYe HE u3ron3sare. le3u
MEPKH LUE CIIOMOrHAT 3a Ofa3BaHe Ha OKOJIHATa cpe/a.

6. ChabpxaHHe HA ONAKOBKATA H JONbJIHHTE/IHA HHPOpMa U
KakBo csaspxka Llesepa

- AKTHBHOTO BELLECTBO € JIEBOLETUPU3HHOB AUXHAPOXIIOpHL (levocetirizine
Bcaka puamMupaHa Tabnerka cbabpxa 5 mg J1€BOUETHPU3IHHOB AUXHAPOXJIOP




- Jlpyrure cbCTaBKH ca JlJakT03a MOHOXHMAPAT; MUKPOKPUCTA/IHA LIENY103a; CHIIMLHMEB IMOKCH/,
KOJIOH/1eH Oe3BO/IEH U MAarHe3MeB cTeapar B AApOTO Ha TabJieTKara M JJakTo3a MOHOXHMpaT;
xunpomenosa 6¢P; TuranoB auokcua (E171); makporon 3 000 u TpuaueTHH BbB UJIMOBOTO
MOKPUTHE.

Buxre Touka 2 “Llesepa cbabpika Jlakrosa™.

Kak u3riexaa Llezepa H KakBO ChAbpKa ONIAKOBKATA

TaGnerkure ca Oesin, KpbIUIK, ABOMHOM3MBKHAIW PUIMHpPAHU TaDNETKH ChC CKOCEHH pbHOOBE.
Tabnerkure ce npeanarar B onakoBku no 7, 10, 14, 20, 28, 30, 50, 60, 90, 98 u 100 ¢puimupanu
TabneTku B O1UCTEpH.

He BcMuku BUIOBH ONAaKOBKK MoOrar j1a ObAaT MycHaTH Ha nasapa.

l'lpnremmeﬂuna pa3pelieHHETO 3a ynorpeba H NpoH3BOAHTE.]
KRKA, d.d., Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, CiioBeHHus
TAD Pharma GmbH Heinz-Lohmann-Str. 5 D-27472 Cuxhaven, ['epMaHus

ToBa JilekapcTBO € pa3pelieHo 3a ynorpeda B Abp:KkaBHTe — 4YieHKH Ha EBponeHckoTo
HKOHOMHY€CKO NPOCTPAHCTBO, H B Q0eanHenoTo KpaJicTBo (Cesepna Upianaus) noa cjiegHuTe
HMeHa:

IbpkaBa-4ieHKA HMme Ha JIeKapCTBEHHA NPOAYKTA
Yewka peny0bivka Cezera 5 mg potahované tablety
YHrapus Cezera 5 mg filmtabletta
[Tomua Cezera
PymMbHUs Cezera 5 mg comprimate filmate
CnoBeHus Cezera 5 mg filmsko obloZene tablete
CnoBakwus Cezera 5 mg filmom obalené tablety
bbarapus Llezepa S mg puamMupaHu TabneTku
JIutBa Cezera 5 mg plévele dengtos tabletés
EcTOHHS Cezera
Jlanus Levocetirizin Krka, filmovertrukne tabletter
ABcTpHs Levocetirizin Krka 5 mg filmtabletten
HMcnanus Levocetirizina Krka 5 mg comprimidos recubiertos con
pelicula
CesepHa UpnaHaus Levocetirizine Krka 5 mg film-coated tablets
[ ' ppums Levocet 5 mg emKaAVUpEVA PE AETTO DUEVIO O10KIOL
Hupepnanaus Levocetirizine Krka 5 mg filmomhulde tabletten
OpaHums Levocetirizine Krka 5 mg, comprimé pelliculé
[‘epmanus Levocetirizin TAD 5 mg Filmtabletten
Hranus Levocetirizina Krka

,I[a'ra Ha MOC/ICAHO nNpepasrjiCcxkiaHe Ha JIHCTOBKA

14 Maprt 2024

[Tonpo6Ha nHGOpMaLHA 3a TOBA JIEKAPCTBO € NpefocTaBeHa Ha yebcaiita Ha M3meHuTeIHA AreHuus
no Jlekapcreara (MAJI) http://www.bda.bg.




